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CURsIONISMO

Gran Sasso
Luna piena sul Brancastello

DATA ESCURSIONE: 28-29 Luglio 2018
ORA PARTENZA: ore 17,00 del 28 Luglio 2018

RITROVO: parcheggio c/o area “Tonic” (lato est della
rotatoria all'ingresso sud di SBT)

IMPEGNO LUNGHEZZA COMPLESSIVA 15 km
FISICO: DISLIVELLO COMPLESSIVO 850 m

DIFFICOLTA’ E+
TECNICA:

ACCOMPAGNATORI: Fabrizio Bernabei 331 2226239
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CURSIONISMO

Percorso

Escursione notturna nel Parco Nazionale del Gran Sasso che, partendo al tramonto
dalla piana di Campo Imperatore (1650 m), per il Vado di Piaverano e la cresta est,
giunge in vetta al Monte Brancastello (2385 m) dove ¢ previsto il bivacco notturno
in vetta (attrezzarsi!). Discesa all’alba per la cresta ovest ed il Vado di Corno.

Per partecipare all’escursione bisogna essere in ottime condizioni fisiche e
attrezzati per un’escursione notturna classificata E+, e cio¢ scarponi da trekking,
giacca a vento, bastoncini, pile, guanti, cappello, abbigliamento invernale per la notte,
maglietta di ricambio, lampada frontale (con batterie cariche), sacco a pelo,
materassino e telo termico (a quota 2385m ci sono temperature basse anche d'estate),
acqua e viveri da corsa...

L’iscrizione si effettua contattando I’accompagnatore o presso la sede CAI di S.
Benedetto del Tronto nei giorni e negli orari di apertura con la chiusura delle
iscrizioni alle 23.00 di Venerdi 27/07/2018, il costo dell’iscrizione ¢ di 4 euro per i
soci CAI e di 14 euro per i non soci (assicurazione per due giorni).

L’escursione si terra solo con previsioni meteo ottimali.

Gli Accompagnatori declinano ogni tipo di responsabilita per eventuali incidenti che
dovessero verificarsi, pur assicurando ogni cura nel prevenirli.



