
 

Dal 23 al 27 agosto 2023 
 
PROGRAMMA DI MASSIMA 
1. Viaggio di andata fino a S. Candido – spostamento con mezzi pubblici all’inizio della Val 

Campodidentro – risalita al Rifugio Tre Scarperi (pernottamento) ; 
2. Rifugio Tre Scarperi – Passo Grande dei Rondoi – salita al Sasso di Sesto – Rifugio Locatelli 

(pernottamento) ; 
3. Rifugio Locatelli – anello delle Tre Cime di Lavaredo – Rifugio Auronzo – Sentiero Bonacossa 

(qualche cavo di sicurezza ed una scaletta) – Rifugio Fonda Savio (pernottamento) ; 
4. Rifugio Fonda Savio – discesa in Val Ciampedele – risalita della Val di Cengia – Rifugio Pian 

di Cengia – Rifugio Zsigmondy Comici (pernottamento) ; 
5. Rifugio Zsigmondy Comici – Val Fiscalina – Capanna Fondovalle – rientro a S. Candido e 

viaggio di ritorno 
 
 



Le Dolomiti di Sesto, situate a sud della Val Pusteria, fra la provincia di Belluno e 
quella di Bolzano, offrono l’opportunità di conoscere ed ammirare una natura 
incontaminata e dei panorami affascinanti come le famosissime Tre Cime di 
Lavaredo. Nei cinque giorni di trekking percorreremo i suoi sentieri al cospetto di 
cime famose e vertiginose come i Tre Scarperi, il Paterno ed i Cadini di Misurina, 
soggiornando negli accoglienti rifugi del gruppo montuoso. L’itinerario non 
presenta particolari difficoltà, che comunque sono comprese fra il grado 
ESCURSIONISTICO e quello per ESCURSIONISTI ESPERTI, ma richiede una 
buona esperienza e allenamento alle lunghe camminate. Solo un tratto del 
Sentiero Bonacossa presenta dei passaggi su cengia rocciosa attrezzati con 
qualche cavo di sicurezza ed una scaletta da scendere. 
 
Dovendo procedere con molto anticipo alla prenotazione dei rifugi, mediante 
versamento di una caparra, si chiede a quanti fossero interessati, di iscriversi 
entro VENERDI’ 14 APRILE 2023 compilando l’apposito modulo e versando la 
quota di partecipazione pari ad € 50,00. 
Il versamento della quota di partecipazione di € 50,00 va effettuato tramite bonifico 
bancario a favore del Club Alpino Italiano Sezione di San Benedetto del Tronto 
presso la Banca Intesa sede di Porto d'Ascoli IBAN: 
IT27N0306924419100000002385, causale “ISCRIZIONE TREKKING DOLOMITI DI 
SESTO”. Le scansioni del modulo e della ricevuta del bonifico vanno spedite via 
e-mail all’indirizzo elio.rocco@tiscali.it 
 
PER RAGIONI LOGISTICHE ED ORGANIZZATIVE, LE ISCRIZIONI 
VERRANNO CHIUSE AL RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO DI 14 
ISCRITTI (LE ISCRIZIONI VERRANNO REGISTRATE IN ORDINE 
STRETTAMENTE CRONOLOGICO). 
 
Non appena avremo conferma della prenotazione presso i rifugi, provvederemo a 
pubblicare la relazione dettagliata dell’itinerario con tutte le informazioni 
necessarie: descrizione del percorso con dati tecnici, costo dei rifugi e 
sistemazione nei dormitori, abbigliamento ed attrezzatura 

Informazioni presso gli accompagnatori:  
Rocco Elio tel. 348 2684637 
Merlonghi Bruno tel. 339 6848475 


