
 

 

 

Monte Bolza e Canyon dello Scoppaturo 
 

DATA ESCURSIONE: Domenica 8 ottobre 2023 
PARTENZA: ore 7.30 Parcheggio Tonic, Porto d’Ascoli 
RITROVO: ore 9.00 bivio per Santo Stefano di Sessanio (SS17bis) 
LUNGHEZZA: 9.4 km 
DISLIVELLO COMPLESSIVO: 600 m 
DIFFICOLTA’ TECNICA: E 
DURATA: 5 ore circa (soste escluse) 

ACCOMPAGNATORI: 
Elio Rocco - 3482684637 
Luciano Egidi - 3387470055 

 

 



 

 

Norme di Partecipazione 

Per partecipare all’escursione bisogna essere in buone condizioni fisiche e attrezzati per 
un’escursione classificata E, e cioè: scarponi da trekking alti, giacca a vento, pile, guanti, 
cappello, acqua e viveri secondo necessità, cambio completo da lasciare in auto.  
Per l’iscrizione è OBBLIGATORIA la prenotazione, che deve essere effettuata comunicando 
nome, cognome e recapito telefonico ad un accompagnatore entro VENERDI’ 6 ottobre 
tramite Whatsapp, Telegram, SMS, telefonicamente, o presentandosi in sede nell’orario di 
apertura. L’accettazione dell’iscrizione sarà comunicata in risposta alla richiesta di 
partecipazione entro la mattinata di sabato 7 ottobre. Le richieste sono accettate secondo 
l’ordine di ricezione. 
Solo per i NON SOCI, occorre presentarsi in sede VENERDI’ 6 ottobre, dalle ore 21.30 alle 
ore 23.00, e versare la quota di € 11,55 per l’attivazione delle coperture assicurative. 
 

L’attività escursionistica è un’attività che presenta dei rischi e chi la pratica se ne assume 
la piena responsabilità. Le Scuole e le Commissioni del CAI adottano tutte le misure 
precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza possibile, 
ma comunque il rischio è sempre presente e mai azzerabile. 

 

Descrizione del Percorso 

Una vetta minore ma non per questo meno importante e attraente: creste e pinnacoli 
rocciosi ci portano su un magnifico balcone naturale da cui ammirare il Gran Sasso da una 
prospettiva diversa. Percorso ad anello che regala una grande varietà di paesaggi e un 
magnifico colpo d'occhio sulle vette maggiori del gruppo, dal Monte Camicia al Corno 
Grande. Percorrendo l'aerea cresta che porta alla Cima di Monte Bolza la piana di Campo 
Imperatore si mostrerà in tutta la sua estensione, mentre il canyon dello Scoppaturo, grazie 
al suo ambiente severo e selvaggio è stato scelto da generazioni di registi per diverse 
iconiche pellicole. L'itinerario non presenta difficoltà tecniche considerevoli ma richiede 
dimestichezza a muoversi in ambiente roccioso, in particolare nel tratto di cresta che porta 
sulla Cima di Monte Bolza. Nonostante il dislivello complessivo sia contenuto, il giro ad 
anello comporta uno sviluppo considerevole ed è perciò consigliato a persone mediamente 
allenate alla camminata in montagna. 
Lasciate le auto nel piccolo parcheggio sulla statale che porta a Fonte Vetica, ci dirigeremo 
verso il Canyon dello Scoppaturo, e dopo averlo attraversato, verso valle Servella 
raggiungeremo il Guado della Montagna, e da lì tramite un canalino, si raggiungerà la prima 
vetta del Bolza, bel punto panoramico. Si prosegue tramite la dolce cresta fino alla seconda 
vetta del Bolza, e da lì scenderemo fino alle macchine. Percorreremo circa 9,4 chilometri con 
un dislivello di circa 600 metri. 



 

 

 

Il Territorio 

Il Monte Bolza è una delle montagne meno conosciute del massiccio del Gran Sasso. Non 

arriva a 2000 metri e, visto da Campo Imperatore, non è molto appariscente. Dalla sua ha 

invece un magnifico panorama e, percorso ad anello, riserva sorprese e varietà di paesaggi. 

Il crinale che unisce le due cime di Monte Bolza (una più alta dell’altra di pochi metri), è 

molto panoramico e permette di ammirare la Piana di Campo Imperatore in tutta la sua 

estensione. A ovest invece, lo sguardo va sulla terra che una volta apparteneva alla Baronia 

di Carapelle e dove si erge ancora il castello di Rocca Calascio, ben visibile all'orizzonte. Verso 

nord la mole del Corno Grande fa da cornice a questo angolo d'Abruzzo tra i più belli e 

conosciuti Canyon della Valianara o dello Scoppaturo. Un luogo suggestivo dove sono stati 

ambientati diversi film, tra cui Trinità con Bud Spencer e Terence Hill. A titolo di curiosità, 

sono più di 30 i film girati sulla piana di Campo Imperatore. 


