Programma annuale sezione
S. BENEDETTO DEL TRONTO




Carissimi soci,

questa & la mia prima presentazione del programma annuale e vorrei iniziare
ringraziando tutti i soci della nostra sezione, perché la loro passione ha contagiato gli
animi di tutti rafforzando la motivazione e gli interessi di ogni iscritto. Una sentita
gratitudine verso i soci piu giovani e giovanissimi; i primi si avvicinano alla montagna
ascoltando la loro pulsione interiore, i secondi grazie alla propria famiglia e/o ai propri

Ringrazio tutti gli accompagnatori che si prodigano ogni volta
dimostrando la loro professionalita e che non si intimoriscono dinanzi agli
impegni ed alla formazione continua che richiede il CAl.

Per tutto questo grazie veramente di cuore.

Rappresento, inoltre, un importante obiettivo che si & posto il direttivo
ovvero la formazione dei soci attraverso I'organizzazione del Corso Base
di Escursionismo ET che ha come finalita quella di formare i soci per una
frequentazione della montagna con maggiore conoscenza e sicurezza
cosi da permettere all'escursionista maggiore autonomia.

La formazione Alpinistica dei soci & riservata alle Scuole intersezionali di
Sci Alpinismo, Sci Escursionismo Free Heel, Alpinismo ed
arrampicata libera, che attraverso i loro corsi formano i soci CAl a
queste discipline che richiedono passione ma anche una specifica
preparazione. Un ringraziamento & rivolto anche a tutti i soci istruttori
della Scuola del Piceno per la loro dedizione e rinomata professionalita.

Vorrei introdurre il programma evidenziando che la nostra sezione
organizza per la prima volta I'escursione ‘Montagna senza barriere’
continuando una tradizionale iniziativa grazie alla quale si & dimostrato
che & possibile superare le difficolta cosi da rendere la montagna piu
vicina a tutti.

Sono tante le escursioni indicate nel nuovo programma alcune sono
sezionali altre intersezionali altre ancora dedicate esclusivamente agli
studenti del Liceo Classico “G.Leopardi” di San Benedetto del Tronto che
hanno proposto anche per I'anno scolastico 2023 e 2024 il progetto

‘La Montagna dentro’ gia vincitore del premio Montagna 2030 del CAl
MARCHE.

Buon 2024 e Vi auguro alla fine di ogni escursione queste emozioni:
“Riconoscere Ila dignita della fatica durante Ila salita;
ridimensionare in cima la portata di tormenti apparentemente
insormontabili; comprendere, una volta riscesi, I'inconsistenza dei
bisogni che ci impediscono di raggiungere la felicita” (tratto dal
progetto vincitore del 1° Premio Montagna 2030 scritto dal IV C as
2022/2023 Liceo Classico “G.Leopardi“ San Benedetto del Tronto)

BEN TROVATI

La Presidente

G Grteb



REGOLAMENTO
Norme di partecipazione

Le escursioni non hanno alcun ca-
rattere competitivo, ma uno scopo 1
esclusivamente ecologico e culturale

La partecipazione implica la rigida
osservanza delle disposizioni indica 2
te nel presente regolamento o im-
partite dagli accompagnatori.

Per i minori é obbligato'rio essere Nel prendere
accompagnati da un genitore o da 3 .
altra persona responsabile autoriz- parte alle varie
zata.

uscite, il
partecipante si

Ogni partecipante & tenuto ad in-
formarsi preventivamente sulle ca-

ratteristiche dell’'uscita; a tale scopo impegna ad

il venerdi precedente gli accompa- 4

gnatori di turno saranno a disposi- osservare Ie
zione dei partecipanti presentando norme/regole
I'uscita in programma e le relative . .

caratteristiche e difficolta. indicate

E facoltd degli accompagnatori
escludere dall'uscita i partecipanti 5
non ritenuti idonei o insufficiente-
mente equipaggiati.

Gli accompagnatori hanno la facolta
di modificare il programma e l'ora- 6
rio, se ritenuto necessario.




Tesseramento

Per iscriversi basta compilare I'apposito modulo (da ritirare
in segreteria o scaricare dal sito web della Sezione), correda-
to da 2 foto formato tessera, e versare la quota della relativa
categoria associativa maggiorata della quota di iscrizione

€ 5,00.
QUOTA CATEGORIA SOCIO

-

ORDINARI € 48,00

JUNIORES € 24,00

Ordinari con eta da 18 a 25 anni

FAMILIARI € 24,00

Maggiorenni coabitanti col socio ordinario

GIOVANI €12,00

Minori fino al compimento dei 18 anni
OMAGGIO PER LA 1° ISCRIZIONE

TESSERA

La quota associativa garantisce:

. La copertura assicurativa per gli interventi di Soccorso Alpino
per incidenti in montagna anche durante I'attivita individuale.

. La quota per la copertura assicurativa per infortunio durante
le attivita sociali CAI.

. L'abbonamento al periodico bimestrale “La rivista del CAI”
e larivista on-line “Lo Scarpone”.

» La possibilita di beneficiare di sconti riservati ai soci nei rifugi
del CAl e nei negozi convenzionati.

* Laccesso gratuito alla App “GeoResQ’: servizio di geolocalizza
zione e invio richiesta di aiuto tramite smartphone.



SCi
ALPI
NISMO

Dal 13/01/2024
Al 24/03/2024




SA

SCIALPINISMO

Scuola intersezionale di
Scialpinismo del Piceno

D’inverno, quando la montagna si ricopre del suo manto bianco, la
bellezza e la purezza degli spazi innevati donano una certa magia
all’arredo naturale. Tutto invita alla meraviglia, all’esplorazione e al
cambiamento di scenario. Fare escursioni con gli sci, in un
ambiente cosi preservato, favorisce il ricongiungimento con se
stessi, risvegliando una vera sensazione di liberta.

Tuttavia questa disciplina, anche se ormai “democratizzata”, richiede
comunque alcune precauzioni per godere appieno dei suoi benefici

Dal 12 gennaio al 27 marzo si
svolgera il 23° corso base SALl.

Il corso sara articolato in 10
lezioni teoriche e altrettante
uscite pratiche in ambiente,
volte a dare ai soci che vogliono
avvicinarsi allo scialpinismo,
una formazione di fondo su:
materiali, nivologia, autosoc-
corso in valanga, orientamento,
tecniche di progressione in
salita e in discesa. Il corso come
consuetudine si concludera con
uno stage di piu giorni in una
localita sulle Alpi.

Sabato 20 gennaio 2024 alle ore
18 nella sede del CAIl di Ascoli
Piceno e Domenica 21 gennaio
2024 sulla Montagna dei Fiori,
terremo il 2° corso monotemati-
co su nivologia e autosoccorso
in ambiente innevato. Affronte-
remo temi come: interpretazio-
ne del bollettino sul pericolo
valanghe, stratigrafia del manto
nevoso e autosoccorso. Il corso
é rivolto ai soci attivi nelle
iniziative sezionali e che voglio-
no muoversi sulla neve con
maggiore consapevolezza.

Per maggiori informazioni riguardo alle attivita potete scrivere a f
SCUOLASCIALPINISMOPICENO@GMAIL.COM o chiedere in sezione



ORGANICO
SCIALPINISMO

ORGANICO 2024

Cardi Pietro
Odoardi Rino
Alessandrini Giuseppe
Berducci Rossano
Cardi Andrea
Carloni Fabio
Diotallevi Mario
Deantoni Francesco
Guidotti Claudio
I1zzi Alessandro

Llop Sebastien
Marcozzi Massimo
Marozzi Enrico
Nanni Dario
Pistonesi Domenico
Rizzelli Marco
Sirocchi Luca
Tiburtini Gionni
Torzolini René
Vallesi Valeriano
Vallorani Enrico
Vannucci Roberto
Zuppini Francesco
Cappelletti Marco
Capponi Gianluca
De Cesare Matteo
Ferri Alessandro
Scarafoni Cristiano

*Sezioni di appartenenza

CAI-AP
CAI-AP
CAI-AP
CAI-FM
CAI-AP
CAI-AP
CAI-AP
CAI-SBT
CAI-AP
CAI-V.V.M.GC.
CAI-AP
CAI-AP
CAI-AP
CAI-AP
CAI-FM
CAI-TE
CAI-AP
CAI-SBT
CAI-SBT
CAI-AP
CAI-AP
CAI-FM
CAI-AP
CAI-AMANDL
CAI-AP
CAI-AP
CAI-AP
CAI-AP

Istruttore Nazionale di Sci Alpinismo
Istruttore di Sci Alpinismo
Istruttore Sezionale
Istruttore di Alpinismo



SCi
ESCURSIO - =
NISMO

Dal 09/02/2024
Al12/02/2024



SCi
ESCURSIO
NISMO

%

E E

scursionismo

dal 09 12°SKi RAID DI SCI DI FONDO

febbraio PER RAGAZZI DAGLI 8 Al 17 ANNI
a I 12 Cai No Stop - dall’AG allo SFE
febbraio

.Q.

Per maggiori informazioni riguardo alle attivita potete f
scrivere a INFO@SCUOLAFREEHEEL.IT o chiedere in sezione



ALPI
NISMO

Da gennaio
a febbraio 2024

Da settembre
a ottobre 2024




ORGANICO
ALPINISMO

ORGANICO 2024

Balerna Antonella
Bellabarba Marco
Bernardi Roberto
Bucci Fabio
Ciarma Guido
Consorti Simone
Corrias Daniel
D'amico Guido

De Santis Riccardo
Galletti Paolo
illuminati Maurizio
Lupi Alessandro
Mancinelli Andrea
Olivieri Adriano
Palermi Antonio
Rapicano Francesco
Romanucci Paola
Tondi Ares
Vannicola Fabio
Zuccarini Leonardo

=

Scuola di Alpinismo
e Arrampicata Libera del Piceno

Istruttore nazionale di alpinismo
Istruttore nazionale di arrampicata libera
Istruttore di Alpinismo
Istruttore sezionale di alpinismo



MA QUALE ETICA...

Scuola di Alpinismo
e Arrampicata Libera del Piceno

Ogni attivita umana, é figlia dell’epoca in cui viene svolta. Stessa
sorte vale se si discorre di Alpinismo. Si inizié con la frequentazione
delle montagne per “sete della conoscenza” figlia dell’illuminismo.
Poi ebbe seguito il periodo “eroico”, del mito del superuomo.

Poi si rinnega tutto e si passa alla cura del solo gesto tecnico, con
nuovi materiali che permettono un innalzamento delle prestazioni
anche laddove non c’é nulla di ambiente montano.

Fino ai giorni nostri in cui, l'attivita di
Arrampicata (figlia minore
dell’Alpinismo), diventa quasi di massa
con la conseguenza della inevitabile
ricerca della massima sicurezza e
minima incertezza o incognita (la
chiamerei epoca del confort/comodita e
spensieratezza/menefreghismo).
Permane comunque all'interno di ogni
periodo, chi ancora persegue stimoli e
valori appartenenti a periodi precedenti,
ma sono sempre in minima parte ....

Ma si sa, come comun denominatore
delle varie epoche, “la montagna”, per
pacifica consuetudine, & I'emblema
della liberta, sicché ognuno la affronta
come piu gli pare e piace.

Per esempio, per un certo periodo ci fu
la moda della via ideale, data dalla
giunzione fra lo zoccolo e la cima il piu
rettilineo possibile, la cosiddetta “via
della goccia d'acqua”. Sebbene talvolta
occorre deviare perché la parete ha le
sue rughe che non sono legate affatto
alle logiche della gravita. Nascono le vie
“dirette”. Poi magari con qualche
forzatura, utilizzando il chiodo per salire
—in artificiale -, si addrizza ancor piu per

creare le “direttissime”. Ma non basta;
dunque giu di martello e perforatore,
ora i chiodi perdono l'originale funzione
di proteggere una eventuale caduta e si
trasformano in strumenti di salita. Un
chiodo appresso all'altro anche ogni
metro. Si passa alle “superdirettissime”.
Le montagne prese d'assalto si
trasformano in cantieri, basta avere
tempo e cocciutaggine e ci si porta
appresso anche un compressore per
trapanare la roccia.

Scade il fascino, I'incognita, si “assassina
'impossibile”. La denuncia arriva
puntualmente nel 68 con uno scritto
memorabile per mano di quel Reinhold
gia famoso, ma ancora non tanto
quanto lo diverra anni dopo.

il progresso nell'alpinismo non pud
avvenire solo grazie alle nuove
tecnologie, ma dovra contenere
necessariamente anche un
miglioramento delle capacita umane
nell'arrampicata, o meglio “Arrampicata
Libera".

Decenni sono trascorsi: e si sono poi
susseguiti nuovi approcci nellambiente
alpinistico: l'arrampicata su pareti



rocciose ha assunto una sua personale e
indipendente connotazione che talvolta
pud anche prendere nette distanze dagli
ambienti montani. Si arrampica
ovunque: in montagna come su uno
scoglio a pochi metri dal mare;
'altitudine delle vette non & piu
indispensabile.

Il gioco ritorna vigoroso? Non & proprio
cosi. In montagna hanno avuto tutti un
infinito terreno di espressione con i
relativi eccessi.

Il progresso ci ha dotato di materiali di
elevate prestazione e di grande
affidabilita, dando wun considerevole
contributo per innalzare le prestazioni.
Ma talvolta la prestazione diviene l'unico
obiettivo e null'altro puo inquinare il suo
perseguimento. Cosi si  adottano
stratagemmi — discutibili - per superare
difficolta elevate, senza compromettere
troppo la sicurezza. Piu volte si scende
dall’alto per posizionare una o piu
protezioni per poi provare a salire dal
basso.

Dunque, in questo marasma di
comportamenti, cosa si puo trasferire ad
un allievo di un corso? Per mio conto, le
indicazioni che darei ad un allievo sono
che l'alpinismo & sostanzialmente una
attivita “anarchica”. Non ci sono leggi o
regole scritte. E al termine di una salita
non si corre il rischio di essere attesi da
un gendarme con in mano un verbale
per la violazione di un articolo.

Che sarebbe ideale non “violentare” le
pareti e le montagne con un lascito
sconsiderato di materiali utilizzati per
una salita. Anzi I'entita del loro impiego e
inversamente proporzionale al prestigio
che la salita pud assumere.

Per maggiori informazioni
SCUOLADELPICENO@GMAIL.COM

L'obiettivo di giungere su una vetta non
prescinde dal come la si raggiunge.
Perseguire l'obiettivo di una salita al solo
scopo di soddisfare un proprio bisogno
spirituale, tralasciando ogni
condizionamento esterno tale per cui
una eventuale rinuncia non deve essere
vissuta come una sconfitta ma come un
maggior stimolo per un successivo
nuovo tentativo.

Non perdere mai la consapevolezza che
il successo di una salita non pud mai
essere preteso; anzi il gusto di praticare
I'alpinismo consiste dell’andare incontro
ad una miriade di incognite e scoprire,
passo passo, che si & in grado di
riconoscerle e superarle lealmente.

Non perdere mai I'obiettivo principe che
& preservare la propria incolumita,
coltivando le proprie capacita e
riconoscendo le difficolta a cui si puo
andare incontro.

Che esistono gli estremi che sono:
-salire tirando un chiodo dietro l'altro,
magari chiodi ad espansione perforati
nella roccia, salire come fosse una scala;
-salire scalzi e nudi senza corda,
moschettoni, nuts, friends, chiodi e
mazzetta.

Nel mezzo si trovano tutte le variabili che
determinano una salita poco o molto
virtuosa e una vita senza virtu € una vita
insipida.

P.S. ricordarsi che in una fessura ci deve

entrare solo il chiodo, non anche il pollice
della mano che lo regge.

f©



Da gennaio
a febbraio 2024

CORSO DI SCALATA
SU CASCATE DI GHIACCIO

II° CORSO ACGI
di scalata su ghiaccio verticale che
includera lezioni teoriche e pratiche

* FERMO
* ASCOLI PICENO
* SAN BENEDETTO DEL TRONTO

* ALPI
* APPENNINI

()
Settembre /

ottobre 2024

AL2 CORSO DI
ARRAMPICATA LIBERA
di secondo livello

N

E 4

Scuola di Alpinismo
e Arrampicata Libera del Piceno

Per maggiori informazioni
contattare Fabio Bucci
320.7681286




ESCURSIO
NISMO

Da marzo
a dicembre 2024




ACCOMPAGNATORI
ESCURSIONISMO

ORGANICO 2024

Basili Fabrizia
Bellagamba Simona
Cifa Eligio

Egidi Luciano
Felicetti Andrea
Ficcadenti Roberto
Giaccaia Tullio
Jalal Sarab

Luciani Simone
Marcucci Giuseppe
Mauloni Mario
Merlonghi Bruno
Pavoni Paolo
Procacci Giovanni
Recchi Dino

Rocco Elio
Seghetti Katia
Tenaglia Stefano
Trevisani Sergio

329.2072156
347.0177889
347.5810563
338.7470055
349.4351781
333.6214000
333.2311351
338.3957551
339.8897760
328.6991477
338.9340093
339.6848475
340.2951821
334.3707824
328.7180755
348.2684637
349.1992317
335.352047
347.6194317

Accompagnatore di Cicloescursionismo
Accompagnatore Sezionale di Escursionismo
Accompagnatore di Escursionismo
Accompagnatore di Escursionismo in ambiente innevato
Accompagnatore per escursionisti esperti con attrezzatura
Operatore Regionale Tutela Ambiente Montano



24

domenica

07

domenica

14

domenica

21

domenica

dal 30

aprile

al 05

maggio

ESCURSIONISMO

GIORNATA MONDIALE DELL'ACQUA- TAM

Organizzazione Commissione TAM Interregionale

"ANDAR PER CASTELLIERI"
ANELLO DI PANTANETO

Luciani Simone
Recchi Dino
Tenaglia Stefano

Intersezionale con CAl Fermo

ANELLO CAMARTINA
FORCA DI PRESTA

Basili Fabrizia
Bellagamba Simona
Giaccaia Tullio

GIORNATA MONDIALE DELLA
TERRA - TAM

Organizzazione Commissione TAM
Interregionale

IL CAMMINO DEI BRIGANTI:
PERCORRENDO L'ANTICA
LINEA DI CONFINE TRA LO
STATO PONTIFICIO E IL REGNO
DEI BORBONI

Giaccaia Tullio
Trevisani Sergio



ESCURSIONISMO

'I 2 CASCATE DI SAN GIOVANNI: UN
. AUTENTICO SPETTACOLO DELLA
domenica NATURA

Basili Fabrizia
Bellagamba Simona
[SETLETER (T]][1]

'I 9 GIORNATA DELLA BIODIVERSITA - TAM
X Organizzazione Commissione TAM
domenica Interregionale
'I 9 CANTIANO: LA VOGLIA DI RINASCITA
DEL BORGO DELL'ENTROTERRA

domenica PESARESE DOPO L'ALLUVIONE DEL
2022

Intersezionale con il CAI di Fermo

Bellagamba Simona

2 6 LA TRAVERSATA DELLA MAGNOLA
domenica
IQI Ficcadenti Roberto
Rocco Elio
O'I ANELLO DA PRATI DI TIVO ALLA
cpato MADONNINA PER L'ARAPIETRA

Intersezionale con CAl Ancona

Seghetti Katia

O 2 LA CASCATA DIMENTICATA PER

. LA LECCETA DELLA SAMARA
domenica

intersezionale con CAl Fermo (Gruppo Giovani)

Egidi Luciano
Felicetti Andrea



09

domenica

dal 08

giugno

al 16

giugno

16

domenica

22

sabato

23

domenica

ESCURSIONISMO

Xil EDIZIONE NAZIONALE
IN CAMMINO NEI PARCHI - TAM

Intersezionale con CAl Fermo
Tenaglia Stefano

A TUTTO GAS: TREKKING
GRANDE ANELLO DEI SIBILLINI

In collaborazione con la Commissione
Escursionismo Regionale

MUROLUNGO E LAGO
DELLA DUCHESSA

Intersezionale con CAl Alatri-Fermo-Frosinone

Egidi Luciano
Merlonghi Bruno

ANELLO DELLA VALLE
DELLE CENTO FONTI

Intersezionale con CAl Viterbo

Giaccaia Tullio

GIORNATA NAZIONALE SICALIL:
LA CRESTA DI SAN PAOLO

Intersezionale con CAl Viterbo

Felicetti Andrea
Giaccaia Tullio
Seghetti Katia



ESCURSIONISMO

0 7 ESCURSIONE
. A SORPRESA
domenica
Felicetti Andrea
Ficcadenti Roberto
'I 4 PIZZO CEFALONE: UN MAESTOSO
. BALCONE SUL CAPOLUOGO ABRUZZESE
domenica
Jalal Sarab
Merlonghi Bruno
2" 7° ESCURSIONE IN RICORDO DI PADRE
ALFREDO: MONTE PRIORA DALLA

domenica PINTURA

con la collaborazione del socio Renato Aubert

Egidi Luciano
Merlonghi Bruno
Procacci Giovanni

2 8 LA TRAVERSATA DEL
. MONTE ROTELLA
domenica
Basili Fabrizia
|Q| Bellagamba Simona
Tullio Giaccaia
o 3 ESCURSIONE NOTTURNA
SOTTO LE STELLE

sabato
Cifa Eligio
Felicetti Andrea



o)

domenica

08

domenica

dal 11
al 15

29

domenica

06

sabato

13

domenica

ESCURSIONISMO

MONTAGNA SENZA BARRIERE:
MONTEMISIO (ROTELLA)

D'Andrea Tonino
Egidi Luciano
Procacci Giovanni
Recchi Dino

"ANDAR PER CASTELLIERI" ANELLO DI
CAPO DEL CAMPO DA SAVELLI

Luciani Simone
Recchi Dino
Tenaglia Stefano

CORSO BASE
DI ESCURSIONISMO

SETTIMANA NAZIONALE ESCURSIONISMO

Organizzazione Commissione Centrale Escursionismo

RADUNO REGIONALE

Organizzazione Commissione Escursionismo Regionale

MONTE VIGLIO: UN'AEREA CRESTA
VERSO IL "TETTO" DEI SIMBRUINI

Egidi Luciano
Merlonghi Bruno
Rocco Elio

AL COSPETTO DEL PARETONE: COLLE
PELATO E MONTAGNONE DA FORCA DI
VALLE

Cifa Eligio
Egidi Luciano



20

domenica

27

domenica

10

domenica

17

domenica

15

domenica

ESCURSIONISMO

IL SENTIERO GEOLOGICO DELLA
GOLA DEL SALINELLO

con la collaborazione del socio Stefano
Taffoni geologo

Cifa Eligio
Egidi Luciano
Procacci Giovanni

SORPRESE D'AUTUNNO TAM

intersezionale con CAl Fermo

Recchi Dino
Tenaglia Stefano

TRA LE ANTICHE VIGNE DEL
PECORINO A PIEDE FRANCO - TAM

intersezionale con CAl Ascoli Piceno

Felicetti Andrea
Luciani Simone

LA BOSCOSA VALLE
DELLA SCUROSA

Basili Fabrizia
Bellagamba Simona
Egidi Luciano
Giaccaia Tullio

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA
MONTAGNA - TAM

organizzazione Commissione TAM
Interregionale



NEWS

La Montagna Dentro
1° Premio al Liceo Classico
G.Leopardi SBT

Montagna
senza barriere

La 22a edizione di “Montagna senza
Barriere"” costituisce un bel traguardo
da quando, nel 2002 sul gruppo della
Maiella tutto ebbe inizio.

Ora siamo in tanti a partecipare e
accanto all'Associazione Festa della
Vita e UNITALSI di Ascoli Piceno si
sono aggiunte le Associazioni: Oltre,
AISM e I Cirenei e, insieme alla nostra
Sezione  organizzatrice di  San
Benedetto del Tronto, quelle di
Amatrice, Rieti, Antrodoco e Ascoli

Ne

GUARDA
IL VIDEO!

Continua la collaborazione con il
liceo classico “G.Leopardi” di
San Benedetto del Tronto con il
progetto ‘La montagna dentro’
gia vincitore del Premio CAI
Marche Montagna 2030




of [of Ko
ESCURSIO
NISMO

Da marzo
a ottobre 2024




ACCOMPAGNATORI
CICLOESCURSIONISMO

ORGANICO 2024

Recchi Dino 3287180755
Palestini Marzia 3474090872

Accompagnatore di cicloescursionismo
Istruttore nazionale di sci di fondo escursionismo




o)

mercoledi

25

sabato

07

domenica

dal 04

ottobre

al 06

ottobre

of [of Ko
ESCURSIO
NISMO

COLLINE TRA SBT E OFFIDA

Uscita propedeutica

Palestini Marzia
Recchi Dino

CICLOVIA ADRIATICA DA SBT
ALL’AREA MARINA PROTETTA
DALLA TORRE DI CERRANO

Uscita propedeutica
)
RIENTRO Palestini Marzia

— IN TRENO DA Py
ATRI/PINETO Recchi Dino

PIANO DEL VOLTIGNO

Palestini Marzia

CAMMINO DEI BORGHI SILENTI IN
MTB (2 TAPPE GIORNALIERE)

Palestini Marzia



DIRETTIVO DELLA SEZIONE

Bellagamba Simona
Recchi Dino
Felicetti Andrea
Procacci Giovanni
Basili Fabrizia
Giaccaia Tullio
Luciani Simone
Merlonghi Bruno
Rocco Elio

PRESIDENTE
VICE PRESIDENTE
SEGRETARIO
TESORIERE
COMPONENTE
COMPONENTE
COMPONENTE
COMPONENTE
COMPONENTE

simona.bellagamba@alice.it
dinorecchi@gmail.com
andreafelicetti89@hotmail.it
procacci.gio@gmail.com
fabriziabasili@gmail.com
giachi57@libero.it
luciani.simone@yahoo.it
alfreda22@libero.it
eliorocco50@gmail.com



San Benedetto del Tronto
c/o Cinema delle palme
via A.Gramsci, 16

TUTTI | VENERDI
ORE 21:30-23:00

Periodo Invernale
ORE 18:30-20:00

OOOLE

www.caisanbenedettodeltronto.it
info@caisanbenedettodeltronto.it

Grafica a cura di: GIULIA VOLPONI



