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ALLA SCOPERTA DI BORGHI DIMENTICATI
ANELLO DI LEOFARA

Intersezionale con CAl Fermo

DATA ESCURSIONE: Domenica 9 giugno 2024

PARTENZA: ore 6.45 Parcheggio Tonic, Porto D’Ascoli

RITROVO: ore 8.00 Leofara (Valle Castellana)

LUNGHEZZA: 12 km CAMMINO

DISLIVELLO COMPLESSIVO: 500 m in

DIFFICOLTA’ TECNICA: E o M s i

DURATA: 5 ore circa (soste escluse) \Y 7
Felicetti Andrea - 349 4351781 ®

ACCOMPAGNATORI: Luciani Simone - 339 8897760 '11;;‘4 Ammr "
Tenaglia Stefano - 335 352047 T N
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Norme di Partecipazione

Per partecipare all’escursione bisogna essere in buone condizioni fisiche e attrezzati
per un’escursione classificata E. Si consiglia di indossare: scarponi da trekking alti,
abbigliamento da montagna adatto alla stagione e alla quota, pantaloni lunghi; ed
equipaggiarsi di: bastoncini telescopici, guscio esterno antipioggia e antivento, k-way,
guanti, passamontagna e cappello, berretto, occhiali da sole, crema solare, acqua e
viveri secondo personali necessita, cambio completo da lasciare in auto.

Per l'iscrizione @ OBBLIGATORIA la prenotazione, che deve essere effettuata
comunicando nome, cognome e recapito telefonico all’accompagnatore entro
VENERDI’ 7 giugno tramite Whatsapp, Telegram, SMS, telefonicamente, o
presentandosi in sede nell’orario di apertura. L’accettazione dell’iscrizione sara
comunicata in risposta alla richiesta di partecipazione. Le richieste sono accettate
secondo l'ordine di ricezione.

Solo per i NON SOCI, occorre presentarsi in sede VENERDI’ 7 giugno, dalle ore 21.30
alle ore 23.00, e versare la quota di € 13,00 per l'attivazione delle coperture
assicurative.

Gli accompagnatori si riservano di accettare solo le persone ritenute fisicamente
idonee. Il partecipante e tenuto a rispettare il regolamento della commissione
escursionismo, consultabile sul nostro sito. Gli accompagnatori si riservano di
escludere gli escursionisti non adeguatamente equipaggiati e/o non rispettosi del
regolamento.

Dopo I'escursione, per chi vuole, € previsto il pranzo presso il ristorante “Da Enrico”
(Rocche di Civitella) al prezzo di € 25 a persona. La partecipazione al pranzo deve
essere comunicata entro GIOVEDVI’ 6 giugno.

L’attivita escursionistica € un’attivita che presenta dei rischi e chi la pratica se ne
assume la piena responsabilita. Le Scuole e le Commissioni del CAl adottano tutte
le misure precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di
sicurezza possibile, ma comunque il rischio € sempre presente e mai azzerabile.
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Descrizione del Percorso

Lasciate le auto a Leofara (1075 m), si imbocca il sentiero 451 che sale ripido per un
breve tratto fino ad intercettare la carrareccia proveniente da localita La Cona. Si
prosegue la comoda carrareccia fino a Colle della Croce (1192 m) per raggiungere la
radura del rifugio Monti. Attraversato un ampio pascolo, si abbandona
temporaneamente la carrareccia per proseguire il sentiero nel bosco, fino a re-
intercettarla in localita Valliceta (980 m). Si prosegue in discesa la carrareccia che
conduce al borgo di Laturo (820 m). Siintraprende il sentiero 452 che, attraverso fossi
e fitti boschi, risale a Leofara.

L’itinerario proposto attraversa crinali panoramici, querceti, castagneti, piccoli corsi
d’acqua, placche di arenaria, con vista sulle catene montuose vicine.

L’escursione si svolge nel Parco Nazionale del Gran Sasso e dei Monti della Laga, nella
zona a cavallo dei Monti Gemelli e dei Monti della Laga, nel territorio di Valle
Castellana. Questa zona, definita anche come pre-appennino dei Monti Gemelli,
racchiude antichi borghi alcuni dei quali da tempo abbandonati. Una fitta rete di
mulattiere e sentieri che si snoda tra boschi, fossi, e ambienti selvaggi collega i borghi
e la montagna “minore”. Testimonianza di un tempo perduto in cui il territorio era
popolato da comunita dedite a pastorizia, agricoltura, e antichi mestieri.
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