
 

 

  

 

Montagna senza Barriere – 22a edizione 

Escursione al lago Scandarello 

DATA ESCURSIONE: Domenica 1 settembre 2024 
PARTENZA: ore 9.00 Porta Cartara, Ascoli Piceno 
RITROVO: ore 10,15 Lago Scandarello – Località Conche 
LUNGHEZZA: 1,4 km 
DISLIVELLO COMPLESSIVO: 20 m 
DIFFICOLTA’ TECNICA: T 

DURATA: 2 ore circa 

ACCOMPAGNATORI: 
Tonino      D’Andrea      388 692 2534 
Dino          Recchi           328 718 0755 
Giovanni  Procacci        334 370 7824 

 



 

 

 

“Montagna senza barriere” vede la partecipazione di diverse Sezioni CAI poste 
lungo la Salaria: San Benedetto del Tronto (organizzatrice), Ascoli Piceno, Amatrice, 
Antrodoco e Rieti  
- e di tante associazioni: Festa della Vita ODV, UNITALSI, AISM, Oltre, I Cirenei e, 
quest’anno, anche la Croce Rossa Italiana ed il Lenza Club Scandarello.  
Ci sarà anche un po’ di folclore, 
Maurizio Michelessi con il suo organetto ci allieterà durante la camminata con 
qualche suo pezzo musicale.  

Norme di Partecipazione 
Per partecipare all’escursione bisogna essere in buone condizioni fisiche e attrezzati per 
un’escursione classificata T.  
Si consiglia di indossare: scarponi da trekking alti,  abbigliamento da montagna adatto alla 
stagione e alla quota, acqua e viveri secondo personali necessità, eventuale cambio 
completo da lasciare in auto.  
Per l’iscrizione è OBBLIGATORIA la prenotazione, che deve essere effettuata comunicando 
nome, cognome e recapito telefonico agli accompagnatori entro VENERDI’ 30 agosto 
tramite Whatsapp, Telegram, SMS, telefonicamente, o presentandosi in sede nell’orario di 
apertura.  
Il partecipante è tenuto a rispettare il regolamento della Commissione escursionismo, 
consultabile sul nostro sito www.caisanbenedettodeltronto.it  
Gli accompagnatori si riservano di escludere gli escursionisti non adeguatamente 
equipaggiati e/o non rispettosi del regolamento. 
 

L’attività escursionistica è un’attività che presenta dei rischi e chi la pratica se ne 
assume la piena responsabilità. Le Scuole e le Commissioni del CAI adottano tutte le 
misure precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza 
possibile, ma comunque il rischio è sempre presente e mai azzerabile. 

 

Descrizione del Percorso  
Dalla Salaria vecchia, giunti al lago, si prende il bivio a sinistra per Conche. Al primo 
parcheggio a sinistra sul lago Scandarello si lasciano le macchine, raggiungiamo a piedi il 
Bar Ristorante il “Piccolo Lago” in località Conche (Amatrice), dove chi vuole può fare 
colazione, (apre per noi); da qui si torna indietro per lo stradello asfaltato e dopo circa 150 
m si prende a destra la sterrata che scende verso la sponda lacustre per poi percorrere la 
lingua di terra che s’incunea in mezzo al lago, proprio davanti alla diga di cui quest’anno 
ricorre il centenario dell’inizio funzionamento. Dopo la sosta per la Messa, si rientra per la 
brecciata che s’immette nello stradello asfaltato che ci riporta al parcheggio. Riprese le 
auto, ci si sposta per il pranzo all’Agriturismo Le Mole 2 a Fonte di Campo (Accumoli). 



 

 

 

 
 

Montagna senza barriere. Un po' di storia 

L'Unitalsi di Ascoli Piceno iniziò il suo 
cammino di fede e solidarietà nel lontano 
1938 e da allora ha portato in pellegrinaggio a 
Lourdes e a Loreto tanti ammalati e disabili; 
tra questi ultimi c'era anche Giovanni Ficerai, 
per tutti Gianni 37, vera forza della natura 
nonostante le difficoltà fisiche incontrate fin 
dalla nascita. Dall'esperienza maturata in 
molti pellegrinaggi e con l’aiuto fattivo 
dell’indimenticabile Costantino Rozzi, Gianni 
ebbe l'idea di fondare nel 1990 
un'associazione dal nome quanto mai 
indicativo, Festa della Vita, con lo scopo di 
creare continuamente occasioni per stare 
insieme e trascorrere momenti di 
aggregazione, di festa e di fede e nel 
contempo per far capire che tutti possono 
fare qualcosa, anche se si sta seduti su una 
sedia a rotelle. La collaborazione si è 
successivamente allargata con il 
coinvolgimento di altre associazioni che 



 

 

potevano portare anch'esse un contributo concreto alle iniziative; così, dal rapporto di 
amicizia tra Gianni 37 e Tonino D'Andrea, allora coordinatore della Commissione 
Escursionismo della Sezione ascolana del CAI, nel 2002 è nata l'idea di proporre una giornata 
in montagna “senza barriere”, così come si era iniziato a fare nelle aree protette 
dell'Abruzzo,nel Lazio e nelle Marche, dove sono stati realizzati diversi itinerari fino a 
qualche chilometro di lunghezza che possono essere percorsi in modo agevole anche da 
persone con disabilità. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

       La cronologia di Montagna “Senza Barriere” 
 
 

  Anno Gruppo Montuoso Località Ritrovo 
Altitudine  

(m slm) 

1 2002 Gruppo della Maiella Sant'Eufemia Al sacco presso Rifugio della Forestale 920 

2 2003 Gruppo dei Sibillini Santuario di Macereto 
Al Santuario organizzato da 

Pasqualina 
998 

3 2004 Monti della Laga Ceppo Ristorante Albergo "Julia" 1334 

4 2005 Gruppo dei Sibillini Forca Canapine Rifugio "Colle le Cese" 1560 

5 2006 Gruppo dei Sibillini Colle di Montegallo Agriturismo "Sottovento" 1015 

6 2007 Gruppo dei Sibillini Lago di Fiastra Rifugio "Di Tribbio" 650 

7 2008 Gruppo della Maiella Pretoro (CH) Albergo-Ristorante "Lo Scoiattolo" 655 

8 2009 Gruppo dei Sibillini Pintura di Bolognola Albergo-Ristorante "La Capanna" 1380 

9 2010 Gruppo dei Sibillini Forca Canapine Rifugio "Perugia" 1524 

10 2011 Gruppo dei Sibillini Frontignano di Ussita Albergo-Ristorante "Domus Laetitiae" 1342 

11 2012 Montagna dei Fiori San Giacomo Hotel - Ristorante "Remigio 1° " 1446 

12 2013 Monti della Laga Lago di Campotosto Ristorante - Pensione "Serena" 1338 

13 2014 Gruppo dei Sibillini Balzo di Montegallo Ristorante Camping Vettore 905 

14 2015 Gruppo dei Sibillini Montemonaco Ristorante “La Scampagnata” 1080 

15 2016 Gruppo dei Sibillini Piano di Castelluccio Ristorante Camping Vettore 1300 

16 2017 Monti della Laga Talvacchia Ristorante Vecchia Salaria 650 

17 2018 Monti Reatini Cittareale Agriturismo “Lu Ceppe” 1530 

18 2019 Monti della Laga Retrosi (Amatrice) Agriturismo “San Clemente”, Retrosi 1010 

19 2021 Montagna dei Fiori Colle S. Marco Rifugio Paci 903 

20 2022 Monti della Laga Paggese Ristorante Monastero Valledacqua 490 

21 2023 Monti della Laga Talvacchia Cucina “Gigi pesce” 650 

22 2024 Monti della Laga Scandarello Agriturismo Le Mole 2, Accumoli 871 



 

 

 


