CLUB ALPINO ITALIANO
sez. di SAN BENEDETTO DEL TRONTO

Programma
Annuale

1985 - 2025




Buon 40° anniversario alla Sezione CAIl di San Benedetto del Tronto!

Nel 2025 celebriamo un traguardo straordinario: 40 anni di vita, di
passione e di amore per la montagna. Questo anniversario rappresenta
non solo un momento di festa e di gioia, ma anche un’occasione per
riflettere sul percorso compiuto e sulle sfide che ci attendono.

Quarant’anni non sono soltanto un numero: rappresentano storie di
escursioni, conquiste e legami. Sono soprattutto la testimonianza
delllimpegno di donne e uomini che, animati dalla passione per la
montagna, hanno costruito una comunita solida e coesa. Una comunita
che continua a tramandare i valori piu autentici del CAl: amore per la
montagna, rispetto per 'ambiente, solidarieta e crescita personale.

La nostra Sezione é cresciuta, diventando un punto di riferimento per gli
appassionati di montagna e un ponte per chi si avvicina per la prima
volta a questo straordinario mondo. Abbiamo formato generazioni di
escursionisti e alpinisti, promuovendo responsabilita, consapevolezza e
conoscenza del territorio. E soprattutto abbiamo lavorato per tutelare il
patrimonio naturale che tanto amiamo.

Guardiamo al futuro con determinazione, consapevoli che le sfide non
mancheranno. | nostri obiettivi sono ambiziosi: continuare la formazione
con incontri tematici e tecnici, avviare il corso di sci escursionismo, il
corso E2 per I'escursionismo ed il corso CE1 per il cicloescursionismo;
rendere la montagna accessibile a tutti attraverso I'ormai consolidata
iniziativa “Montagna senza Barriere”. A ci0 si aggiungono le uscite
programmate, pensate per tutti i soci, in cui ognuno potra mettersi alla
prova e crescere nelle proprie capacita.



Guardiamo al futuro con gratitudine per questo, voglio rendere omaggio
- e dire grazie - a chi ci ha portato fin qui: i fondatori, che 40 anni fa
hanno avuto il coraggio e la visione di creare la nostra Sezione; i
presidenti e i consiglieri che, con dedizione, hanno guidato il nostro
cammino; gli accompagnatori, che continuano a dimostrare grande
professionalita; e voi, soci e volontari, che con entusiasmo e impegno
mantenete vivo lo spirito del CAI.

Grazie a tutti voi per questi 40 anni di storia. Continuiamo insieme, con
passione e determinazione, verso nuove vette - e non solo - sempre con
un cammino responsabile e consapevole.

Buon anniversario!
La presidente

<SEMBLER  ORDINARIA duf 2051985




Foto delle prime
uscite sociali

nell’anno 1985.



Tesseramento

Categorie e quote associative 2025:

La quota associativa garantisce:

www.caisanbenedettodeltronto.it/site/segreteria-e-iscrizioni/




Regolamento

www.caisanbenedettodeltronto.it/site/escursionismo/

Consiglio Direttivo

PRESIDENTE
SEGRETARIO

TESORIERE
VICEPRESIDENTE
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CICLO SCi SCi

ESCURSIONISMO 5CURSIONISMO ~ ESCURSIONISMO ~ ALPINISMO

72

Scuola di alpinismo

e arrampicata libera

del Piceno

Struttura Operativa Sentieri
@ Cartografia

ALPINISMO e TUTELA MANUTENZIONE
ARRAMPICATA AMBIENTE M_(I_)EI\:‘RAP?EA SENTIERI e
LIBERA MONTANO CARTOGRAFIA

Sy Senlores CAl GIOVANI

GRUPPO GRUPPO ALPINISMO
SENIORES GIOVANI CAISCUOA GIOVANILE



SCIALPINISMO

Scuola di
Scialpinismo
del Piceno




Organico

INSA Direttore

ISA Emerito

ISA Vicedirettore
AlS

IS

ISA - 1A

ISA

IS

INSA - IA

AlS

IS

Aspirante Istruttore di Scialpinismo
Istruttore Sezionale di Scialpinismo
Istruttore di Scialpinismo

Istruttore Nazionale di Scialpinismo
Istruttore di Alpinismo




Programma

Strutturato in tre moduli:

Quattro lezioni teoriche e due uscite in ambiente.

Otto lezioni teoriche, sei uscite in ambiente in
Appennino e un raid (viaggio con gli sci dal 30 aprile
al 4 maggio) di cinque giorni sulle Alpi.

Due lezioni teoriche e due uscite in ambiente.




SCIESCURSIONISMO

Scuola di
Sciescursionismo
“Free Heel”




Organico

ISFE Vicedirettore

INSFE Direttore

Istruttore Sezionale di Sciescursionismo

Istruttore di Sciescursionismo

Istruttore Nazionale di Sciescursionismo
Accompagnatore Nazionale di Alpinismo Giovanile

Programma

Val di Fiemme / Passo Lavaze

Strutturato in tre fine-settimana con lezioni
teoriche e uscite in ambiente

SCIESCURSIONISMO




ESCURSIONISMO



Qe
A

Alfonsi Andrea
Aubert Renato
Basili Fabrizia
Bellagamba Simona
Cifa Eligio
D’Andrea Tonino
Felicetti Andrea
Ficcadenti Roberto
Giaccaia Tullio
Jalal Sarab
Luciani Simone
Mauloni Mario
Merlonghi Bruno
Palestini Marzia
Procacci Giovanni
Pulcini Katia
Recchi Dino
Rocco Elio
Seghetti Katia
Spina Michele
Tenaglia Stefano
Trevisani Sergio

AC

ASE

AE

EAI

EEA
ORTAM
INSFE

AE

AE - ORTAM
AE - EAI - EEA
ASE

ORTAM
ASE

AE
INSFE

AE - EAI - EEA - AC

ASE - ORTAM



.
E
EE
EAI
EEA
CORSO DI ESCURSIONISMO
o s AVANZATO - E2

PREPARIAMO LE CIASPOLE! SE C’E NEVE...

U_!U_” EAI z% Roberto Ficcadenti Dino Recchi

1 2 Uscita promozionale dedicata al gruppo Seniores
ANELLO MADONNA DELLA SANITA

Mercoledi

ol E z{ Tullio Giaccaia Dino Recchi

1 6 MONTE CARDOSA
Domenica Intersezionale con CAl di Fabriano

a0l E @®e Andrea Alfonsi Tullio Giaccaia
e @ simona Bellagamba

ESCURSIONISMO



|

23

Domenica

27

Domenica

Dal 1

domenica

alz

lunedi

8

Domenica

Dal 14

sabato

Ell 15

domenica

14

Sabato

Giornata dell'acqua TAM
PERIPLO DELLO SCANDARELLO

ol E @e¢ Fabrizia Basili Tullio Giaccaia
- M® Simona Bellagamba Stefano Tenaglia

Uscita promozionale dedicata alla sentieristica
ANELLO SCORDELLA - SAN FILIPPO

a0l E ®e¢ [Tullio Giaccaia Dino Recchi
~ MA* Gjovanni Procacci

EEE(XTREME): DUE GIORNI SELVAGGI IN VAL SERVIERA

g!ﬂ_ﬂ EE z% Fabrizio Bernabei Andrea Felicetti

In cammino nei parchi TAM

@e Andrea Alfonsi Dino Recchi
- @* Simone Luciani Stefano Tenaglia

ANELLO DEL MONTE BOVE

Intersezionale con CAl di Fermo, Alatri, e Frosinone

o_![]_[] EE z% Bruno Merlonghi Elio Rocco

AL RIFUGIO D'ARCANGELO DA CAMPO IMPERATORE

Intersezionale con CAl di Ancona
ol E z{ Katia Seghetti




Dal 18

mercoledi

al 22

domenica

22

Domenica

22

Domenica

29

Domenica

13

Domenica

20

Domenica

LA VIA DEI TUSCI

n_!ﬂ_ﬂ E ;{ Tullio Giaccaia Sergio Trevisani

STAZZO DELLA PACINA E CASCATA DELLE BARCHE

a0l E+ ®e Andrea Alfonsi Katia Pulcini
e @* Simona Bellagamba Michele Spina

GIORNATA NAZIONALE SICAI

Organizzazione a cura del GR Marche

TRAVERSATA DA CEPPO A CESACASTINA

Intersezionale con CAI di Ascoli Piceno T |
o0l EE z‘ Roberto Ficcadenti Bruno Merlonghi  [©=2)

DA SAN BENEDETTO A OFFIDA
Prima tappa del Cammino della Salaria sul nuovo percorso
collinare

o0l E @e¢ Giaccaia Tullio Stefano Tenaglia
e @* Dino Recchi

| LUOGHI DEL SILENZIO
8N escursione in ricordo di Padre Alfredo

000 E @e Renato Aubert Elio Rocco
= @&* Bryno Merlonghi

ESCURSIONISMO



|

27

Domenica

Dal 23

sabato

al 24

domenica

31

Domenica

Dal 4
giovedi
al 7

domenica

Dal 6

sabato

al7

domenica

Dal 10

mercoledi

Ell 14

domenica

LAGO DI RASCINO

ol E @e¢ Fabrizia Basili Tullio Giaccaia
—— M® Simona Bellagamba

ESCURSIONE NOTTURNA SOTTO LE STELLE

o_!ﬂ_[] E z% Andrea Felicetti Simone Luciani

MONTAGNA SENZA BARRIERE

@e Tonino D’Andrea Dino Recchi
~ @&® Gjovanni Procacci

TREKKING DELLE ALPI CARNICHE

Andrea Felicetti Bruno Merlonghi
o0l  EE/EEA z{ Roberto Ficcadenti Sergio Trevisani
Elio Rocco

RADUNO NAZIONALE DI ESCURSIONISMO ADATTATO

Organizzazione a cura della SODAS

SETTIMANA NAZIONALE DELL’ESCURSIONISMO

Organizzazione a cura della CCEC




14 TRAVERSATA DEL MONTE MORRONE: DA
ROCCACARAMANICO A PASSO SAN LEONARDO

Domenica
Intersezionale con CAI di Ascoli Piceno |-.='-|
o_!ﬂ_[] EE z{ Roberto Ficcadenti Elio Rocco o=

2 1 MONTE VIGLIO: UN'AEREA CRESTA VERSO IL “TETTO” DEI

SIMBRUINI

Domenica
0l EE ®e Renato Aubert Bruno Merlonghi
e & 553 Jalal

28 RADUNO REGIONALE

Domenica Organizzazione a cura del GR Marche

5 MONTE VETTORE DA COLLE DI MONTEGALLO: UN ANELLO
SULLA VETTA PIU ALTA DEI SIBILLINI

Domenica
a0l EE ®e¢ Renato Aubert Bruno Merlonghi
= A ;3 Jalal

12 ANELLO DEL MONTE NERONE

Domenica 1] £ @e¢ Fabrizia Basili Tullio Giaccaia
-~ M® Simona Bellagamba

pail7 TREKKING DEI MONTI LATTARI E SENTIERO DEGLI DEI

venerdi (
al 19 U Qe . .. A . o=o
odll E Marzia Palestini Katia Seghetti

domenica —— A

ESCURSIONISMO



|

26 SORPRESE D'AUTUNNO TAM

Domenica  |ntersezionale con CAl di Fermo
a0l E @e Simone Luciani Stefano Tenaglia
= @ Dino Recchi

9 FOLIAGE AUTUNNALE A LAGO SECCO E LAGHETTI DI POGGIO

D'API
Domenica
ol E z% Katia Pulcini Michele Spina

16 ANELLO DA PONTE PUGLIESE DI ROCCAFLUVIONE

Domenica Al E ®e¢ Andrea Alfonsi Dino Recchi

-~ M Tonino D’Andrea

14 Giornata della Montagna TAM
ANELLO TRA | BORGHI DELL'ACQUASANTANO

Domenica

00 E @e Andrea Felicetti Katia Pulcini
= M&* simone Luciani Stefano Tenaglia

TAM
SICAI
GR
SODAS
CCEC

ESCURSIONISMO



Ciclo

E
s‘:Ul'iSIONISMO

Gruppo Cicloescursionismo



Organico

3474090872
3287180755

Accompagnatore di Cicloescursionismo

Accompagnatore di Escursionismo

Accompagnatore di Escursionismo in Ambiente Innevato
Accompagnatore per Escursionisti Esperti con Attrezzatura
Istruttore Nazionale di Sci di Fondo Escursionismo

Grado delle difficolta

Turistica

per cicloescursionisti di Media Capacita tecnica
per cicloescursionisti di Buona Capacita tecnica
per cicloescursionisti di Ottima Capacita tecnica

Programma

6 Lezioni teoriche
5 Uscite in ambiente




Maggio

Giugno

Gran Sasso / Campo Imperatore

Luglio

Gran Sasso / Piano del Voltigno

CICLOESCURSIONISMO




www.caisanbenedettodeltronto.it




