
 

ESCURSIONISMO 

8a ESCURSIONE IN RICORDO DI PADRE ALFREDO  
I luoghi del silenzio 

 

 
Lunghezza 

12,400 km 

 

 
Dislivello 

550 m 

 

 
Durata 

5 ore 
(ca. soste escluse) 

 

 
Difficoltà 

E 

 

Domenica 20 luglio 2025 
 

 
Appuntamento 

6.30 Parcheggio Tonic  
(Porto d’Ascoli) 

7.30 S. Lorenzo di Vallegrascia 
(Fraz. di Montemonaco AP) 

 

 
Accompagnatori 

Organizzatori 

Aubert Renato – 328 6915600 
Merlonghi Bruno – 339 6848475 
Rocco Elio – 348 2684637 

 

Club Alpino Italiano 
sez. di San Benedetto del Tronto 



Norme di Partecipazione e Iscrizione 
Per partecipare all’escursione bisogna essere in buone condizioni fisiche e attrezzati per un’escursione 
classificata E. Si consiglia di indossare: scarponi da trekking alti, abbigliamento da montagna adatto alla 
stagione e alla quota, pantaloni lunghi; ed equipaggiarsi di: bastoncini telescopici, guscio esterno antipioggia 
e antivento, k-way, guanti, passamontagna e cappello, berretto, occhiali da sole, crema solare, acqua e viveri 
secondo personali necessità, cambio completo da lasciare in auto. 
Per l’iscrizione è OBBLIGATORIA la prenotazione, che deve essere effettuata comunicando nome, cognome 
e recapito telefonico all’accompagnatore entro VENERDI’ 17 luglio tramite Whatsapp, Telegram, SMS, 
telefonicamente, o presentandosi in sede nell’orario di apertura. L’accettazione dell’iscrizione sarà 
comunicata in risposta alla richiesta di partecipazione. Le richieste sono accettate secondo l’ordine di 
ricezione. Gli accompagnatori si riservano di accettare solo le persone ritenute idonee. 
Solo per i NON SOCI, occorre presentarsi in sede VENERDI’ 17 luglio dalle ore 21.30 alle ore 23.00, per un 
incontro conoscitivo con gli accompagnatori e per il versamento della quota di euro 13,00 relativa 
all’attivazione delle coperture assicurative.  
Il partecipante è tenuto a rispettare il regolamento della commissione escursionismo, consultabile sul 
nostro sito. Gli accompagnatori si riservano di escludere gli escursionisti non adeguatamente equipaggiati 
e/o non rispettosi del regolamento. 
Al momento dell’iscrizione è assolutamente indispensabile precisare se si intende partecipare alla 
merenda 
 

L’attività escursionistica è un’attività che presenta dei rischi e chi la pratica se ne assume la piena 
responsabilità. Le Scuole e le Commissioni del CAI adottano tutte le misure precauzionali affinché nei vari 
ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza possibile, ma comunque il rischio è sempre presente e 
mai azzerabile. 
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Descrizione del percorso 
Dalla chiesa 777 m, seguendo la strada asfaltata per 1 km, si raggiunge l’abitato di Vallegrascia e, lungo 
l’antica mulattiera di collegamento, si sale ad Altino 1035 m. Dopo la visita (solo esterna) alla chiesa di S. 
Andrea Apostolo, si segue il tracciato del Grande Anello dei Sibillini per giungere alla chiesa di S. Maria in 
Pantano 1159 m, purtroppo quasi completamente distrutta dal sisma del 2016. Dalla sottostante Sorgente 
Santa si ripercorre un tratto del GAS per lasciarlo in corrispondenza del Casale Iachini e, in direzione nord-
est, puntare a sinistra della sommità del Monte Oialona. Attraversata una piccola radura e un successivo 
bosco di faggi, ci si immette in una pista carreggiabile che raggiunge la Sorgente Casetta, contraddistinta da 
un evidente pozzetto dell'acquedotto. Imboccare un sentiero nel bosco che, attraversate alcune radure, 
conduce ad una carreggiabile con la quale si scende a Vallegrascia e alla chiesa di San Lorenzo dove termina 
l’escursione. 
 
 

Nel pomeriggio seguirà una MERENDA (torte salate farcite, affettati misti, dolce della 
casa, vino, birra, bibite, caffè al COSTO DI 10,00 €), presso il B&B Stella Alpina situato 
alcune centinaia di metri oltre la chiesa di S. Lorenzo. 
 
 

AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE È ASSOLUTAMENTE INDISPENSABILE 
PRECISARE SE SI INTENDE PARTECIPARE ALLA MERENDA  

Anche quest’anno, per ricordare il nostro socio e amico Padre Alfredo Botticelli venuto a mancare il 6 marzo 
2017, la Sezione CAI di S. Benedetto del Tronto organizza l’ 8a ESCURSIONE IN RICORDO DI PADRE ALFREDO, 
che prevede la visita ad alcuni luoghi a cui Padre Alfredo era particolarmente legato: sono alcune chiesette 
sparse nel territorio del Comune di Montemonaco, in cui ha celebrato la S. Messa più volte e, nei momenti 
in cui era libero dagli impegni parrocchiali, amava fermarsi in preghiera. Da ciò il titolo che abbiamo dato 
all’escursione: I LUOGHI DEL SILENZIO.  Il percorso ad anello parte da San Lorenzo di Vallegrascia, sale ad 
Altino e torna a Vallegrascia dopo aver visitato le chiese di San Lorenzo, Sant'Andrea Apostolo e Santa Maria 
in Pantano. 
Al mattino, lasciate le auto nel piazzale antistante la chiesa e dopo aver ascoltato le notizie sulla chiesa di 

San Lorenzo di Vallegrascia, ALLE ORE 8:00 POTREMO PARTECIPARE AD UNA MESSA IN 
RICORDO DI PADRE ALFREDO celebrata da Don Luca Rammella, parroco di Comunanza, che 
conosceva personalmente Padre Alfredo. Al termine della messa si partirà per l’escursione. 
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 il tracciato sulla carta escursionistica dei Sibillini 



 

Via A.Gramsci, 16 
San Benedetto del Tronto 
(ex Cinema delle Palme) 
 
Apertura Invernale 
VENERDI’, dalle 18.30 alle 20.00 
 
Apertura Estiva 
VENERDI’, dalle 21.30 alle 23.00 

 

www.caisanbenedettodeltronto.it 
 info@caisanbenedettodeltronto.it 
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