ESCURSIONISMO A

Montagna Senza Barriere
ESCURSIONE AL LAGO DI GEROSA

Domenica 31 agosto 2025

o

1,5 km (A/R)
9:15 Porta Cartara (Ascoli Piceno)

SDai::;::F;;n m @ 10:15 Chiesa San Giorgio all’lsola

(Montemonaco, AP)

Lunghezza

Z

Dislivello Appuntamento

o

2 % ore circa
Qe Tonino D’Andrea - 3886922534
A Giovanni Procacci - 3343707824
D'DU T Accompagnatori Dino Recchi - 3287180755

—— . .
Organizzatori
Difficolta

Durata




Per partecipare all’escursione bisogna essere in buone condizioni fisiche e attrezzati per un’escursione
classificata = Si consiglia di indossare: scarponi da trekking alti, abbigliamento da montagna adatto alla
stagione e alla quota, , acqua e viveri secondo personali necessita, cambio completo da lasciare in auto.

che deve essere effettuata comunicando nome,
cognome e recapito telefonico all’accompagnatore entro tramite Whatsapp, Telegram,
SMS, telefonicamente, o presentandosi in sede nell’orario di apertura. L’accettazione dell’iscrizione sara
comunicata in risposta alla richiesta di partecipazione. Le richieste sono accettate secondo l'ordine di
ricezione. Gli accompagnatori si riservano di accettare solo le persone ritenute idonee.

consultabile sul
nostro sito. Gli accompagnatori si riservano di escludere gli escursionisti non adeguatamente equipaggiati
e/o non rispettosi del regolamento.

Di seguito il Menu
Antipasti: Antipasto allitaliana, Zuppa di Legumi  Primo: Lasagna Rossa Secondo: Sella di vitello
Contorno: Patate al forno e Insalata Dessert: Zuppa inglese della casa Bevande: Acqua, Vino e Caffe

Le Scuole e le Commissioni del CAl adottano tutte le misure precauzionali affinché nei
vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza possibile, ma comunque il rischio &€ sempre
presente e mai azzerabile.

Montagna senza Barriere vede la partecipazione di diverse sezioni CAl poste lungo la Salaria - S. Benedetto
del Tronto organizzatrice, Ascoli Piceno, Amatrice, Antrodoco e Rieti - e di tante Associazioni:

Festa della Vita ODV, UNITALSI, AISM, Oltre, | Cirenei e il Gruppo caritativo Interparrocchiale PdA

Si arriva al Lago, presso Pizzeria-Bar “La Casetta di Gerosa”, dove & possibile fare colazione.

Si parte in corrispondenza della chiesa di San Giorgio all’lsola, attualmente purtroppo inagibile, si percorre
un tratto della Strada Provinciale 86 e, dopo circa 400 metri si fiancheggia in curva il cimitero.

Subito dopo, si prende a destra il bivio dello stradello che scende al lago, a ridosso del quale c’@ un ampio
parco dove sara anche celebrata la Santa Messa dal Nostro Don Vincenzo Tassi.

La partecipazione di Maurizio con il suo organetto allietera la Passeggiata

Il rientro avviene sullo stesso percorso.
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L'Unitalsi di Ascoli Piceno inizio il suo cammino di fede e solidarieta nel lontano 1938 e da allora ha
portato in pellegrinaggio a Lourdes e a Loreto tanti ammalati e disabili; tra questi ultimi c'era anche
Giovanni Ficerai, per tutti Gianni 37, vera forza della natura nonostante le difficolta fisiche incontrate fin
dalla nascita. Dall'esperienza maturata in molti pellegrinaggi e con l'aiuto fattivo dell’indimenticabile
Costantino Rozzi, Gianni ebbe l'idea di fondare nel 1990 un'associazione dal nome quanto mai indicativo,
Festa della Vita, con lo scopo di creare continuamente occasioni per stare insieme e trascorrere momenti
di aggregazione, di festa e di fede e nel contempo per far capire che tutti possono fare qualcosa, anche se
si sta seduti su una sedia a rotelle. La collaborazione si € successivamente allargata con il coinvolgimento
di altre associazioni che potevano portare anch'esse un contributo concreto alle iniziative; cosi, dal
rapporto di amicizia tra Gianni 37 e Tonino D'Andrea, allora coordinatore della Commissione
Escursionismo della Sezione ascolana del CAl, nel 2002 € nata I'idea di proporre una giornata in montagna
“senza barriere”, cosi come si era iniziato a fare nelle aree protette dell'Abruzzo, nel Lazio e nelle Marche,
dove sono stati realizzati diversi itinerari fino a qualche chilometro di lunghezza che possono essere
percorsi in modo agevole anche da persone con disabilita.




In collaborazione con:

Ass, Festadella Vika OdV, AlISM, Unitalsi , Oltre, | Ciranai
eil Gr, Caritative Interparrocchiale PdA (5.B:T)

Con |la partecipazione delle $ezieni CAl di:

Amatrice, Antrodoco, AscoliPiceno aRieti

Domenica

31 Agosto

Lago dkl Gerosa

PROGRAMMA: Tel. 388 6922534
h.09:15 - Piazza/ChiesadiPorta Cartara
h.10:15 - Lagodi Gerosa - San Giorgioall'lsola
h.11:30 - Santa MessasulLago

h.13:00 - Pranzoa“LaDiga”
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Le copiose acque delle sorgenti dell'Aso sono state utilizzate nel corso dei secoli per muovere mulini (Rava
e Pignotti), ad uso idropotabile (captazione CIIP sorgente Foce), a scopo idroelettrico (diga Villa Pera Enel,
1955) ed irriguo (diga di Gerosa Consorzio Bonifica, 1983).

La chiesa, inagibile a causa del sisma 2016, €' composta da due navate ed e stata affrescata dal pittore
Giacomo Agnelli di Patrignone (meta '500); tra le pitture si pone in evidenza il S. Giorgio che uccide il
drago dipinto nel baldacchino dietro I'altare, mentre dietro ancora, nell’abside, si trovano affreschi del
sec. Xll tra i piu antichi del territorio ascolano. Nella parte antistante la chiesa vera e propria c'e€ anche un
campanile, il quale, con molta probabilita, era anticamente un torrione avente scopo difensivo.
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Anno

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

pAN

2015

2016

2017

2018

2019

2021

2022

2023

2024

2025

Gruppo Montuoso
Gruppo della Maiella
Gruppo dei Sibillini
Monti della Laga
Gruppo dei Sibillini
Gruppo dei Sibillini
Gruppo dei Sibillini
Gruppo della Maiella
Gruppo dei Sibillini
Gruppo dei Sibillini
Gruppo dei Sibillini
Montagna dei Fiori
Monti della Laga
Gruppo dei Sibillini
Gruppo dei Sibillini
Gruppo dei Sibillini
Monti della Laga
Monti Reatini
Monti della Laga
Montagna dei Fiori
Monti della Laga
Monti della Laga
Monti della Laga

Monti Sibillini

Localita
Sant'Eufemia
Santuario di Macereto
Ceppo
Forca Canapine
Colle di Montegallo
Lago di Fiastra
Pretoro (CH)

Pintura di Bolognola
Forca Canapine
Frontignano di Ussita
San Giacomo

Lago di Campotosto
Balzo di Montegallo
Montemonaco
Piano di Castelluccio
Talvacchia
Cittareale

Retrosi (Amatrice)
Colle S. Marco
Paggese

Talvacchia

Lago Scandarello

Lago di Gerosa

Ritrovo
Al sacco presso Rifugio della Forestale
Al Santuario preparato da Pasqualina
Ristorante Albergo "Julia"
Rifugio "Colle le Cese"
Agriturismo "Sottovento"
Rifugio "Di Tribbio"
Albergo-Ristorante "Lo Scoiattolo"
Albergo-Ristorante "La Capanna"
Rifugio "Perugia"
Albergo-Ristorante "Domus Laetitiae"
Hotel - Ristorante "Remigio 1° "
Ristorante - Pensione "Serena"
Ristorante Camping Vettore
Ristorante “La Scampagnata”
Ristorante Camping Vettore
Ristorante Vecchia Salaria
Agriturismo “Lu Ceppe”
Agriturismo “San Clemente”, Retrosi
Rifugio Paci
Ristorante Monastero Valledacqua
Cucina “Gigi pesce”
Agriturismo Le Mole 2, Accumoli

Rist. “La Diga”, Casale di Comunanza

Altitudine
(m sim)

920

998

1334

1560

1015

650

655

1380

1524

1342

1446

1338

905

1080

1300

650

1530

1010

903

490

650

871

690




Via A.Gramsci, 16
San Benedetto del Tronto

(ex Cinema delle Palme)

{é Apertura Invernale

VENERDI, dalle 18:30 alle 20:00

Apertura Estiva

VENERDI, dalle 21:30 alle 23:00

info@caisanbenedettodeltronto.it



