
 

ESCURSIONISMO 

ANELLO DA PONTE PUGLIESE  
DI ROCCAFLUVIONE PASSANDO PER 
CASETTE E CASE NUOVE DI CAPODIPIANO 

 

 
Lunghezza 

13,50 km 

 

 
Dislivello 

Salita: 536 m 
Discesa: 525 m 

 

 
Durata 

4 ore e mezza 
(soste escluse) 

 

 
Difficoltà 

E 

 

Domenica 16 novembre 2025 
 

 
Appuntamento 

7:15 

 
8:00 

Parcheggio Tonic 
(Porto d’Ascoli) 
 
Parcheggio Cimitero 
(Roccafluvione) 
 

 

 
Accompagnatori 

Organizzatori 

Tonino D’Andrea - 388 6922534 
Dino Recchi - 328 7180755 

 

Club Alpino Italiano 
Sez. di San Benedetto del Tronto 



 

Norme di Partecipazione e Iscrizione 
Per partecipare all’escursione bisogna essere in buone condizioni fisiche e attrezzati per 
un’escursione classificata E. Si consiglia di indossare: scarponi da trekking alti, 
abbigliamento adatto alla stagione e alla quota, pantaloni lunghi; ed equipaggiarsi di: 
bastoncini telescopici, guscio esterno antipioggia e antivento, berretto, occhiali da sole, 
crema solare, acqua e viveri secondo personali necessità, cambio completo da lasciare in 
auto. 
 

Per l’iscrizione è OBBLIGATORIA la prenotazione che deve essere effettuata comunicando 
nome, cognome e recapito telefonico all’accompagnatore entro VENERDÌ 14 novembre 
tramite Whatsapp, SMS, telefonicamente o presentandosi in sede nell’orario di apertura. 
L’accettazione dell’iscrizione sarà comunicata in risposta alla richiesta di partecipazione. Le 
richieste sono accettate secondo l’ordine di ricezione. Gli accompagnatori si riservano di 
accettare solo le persone ritenute idonee. 
 
 
 

Solo per i NON SOCI, occorre presentarsi in sede VENERDÌ 14 novembre, dalle ore 21:30 
alle ore 23:00, per incontro conoscitivo con gli accompagnatori e versamento della quota di 
euro 13,00 per l’attivazione delle coperture assicurative. 
 

Il partecipante è tenuto a rispettare il regolamento della commissione escursionismo, 
consultabile sul nostro sito. Gli accompagnatori si riservano di escludere gli escursionisti 
non adeguatamente equipaggiati e/o non rispettosi del regolamento. 
 
Al termine dell'escursione è prevista la possibilità di pranzare al ristorante Donna Rosa 
(Grottino) di Roccafluvione. Menu - Antipasti: uovo strapazzato al tartufo e cappellaccio 
tartufato - Primo: gnocchetti di patate al “Donnarosa” - Secondo: coscia di tacchino in 
porchetta con patate arrosto - Dolce della casa, vino, acqua, caffè. Prezzo 30 euro. 
 
 

L’attività escursionistica è un’attività che presenta dei rischi e chi la pratica se ne 
assume la piena responsabilità. Le Scuole e le Commissioni del CAI adottano tutte le 
misure precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza 
possibile, ma comunque il rischio è sempre presente e mai azzerabile. 

 

Club Alpino Italiano 
Sez. di San Benedetto del Tronto 

16/11/2025 – Anello da Ponte Pugliese 



 

 
Descrizione del percorso 
Il percorso ad anello con partenza da Ponte Pugliese di Roccafluvione, passando per le 
località di Casette e Case Nuove di Capodipiano, è un itinerario escursionistico di media 
difficoltà che si snoda tra antiche vie, boschi e borghi, offrendo spunti storico-culturali e bei 
panorami sull'Appennino Piceno. 
 
L'escursione fa parte di una rete di sentieri locali spesso denominata "Anello delle Antiche 
Fonti di Roccafluvione", che ripercorre le vecchie vie di collegamento usate dalle 
generazioni passate per spostarsi tra i vari insediamenti. Inoltre, si incontrano anche 
segnalazioni del Cammino Francescano della Marca (CFM) e il Grande Anello dei Borghi 
Ascolani (GABA). 
  
Il percorso prosegue lungo sentieri e strade bianche, attraversando aree boschive e 
raggiungendo la frazione di Casette di Roccafluvione. Questi borghi sono caratteristici e 
offrono scorci sulla vita rurale passata. 
 
Si continua l'anello in direzione di Case Nuove di Capodipiano, snodandosi in un paesaggio 
tipico dell'Appennino, con alternanza di boschi e radure, e a volte costeggiando fonti 
d'acqua che testimoniano l'importanza storica di queste risorse per la zona. 
 
Dalle aree di Capodipiano e zone limitrofe (come Arola o Ciarpellesco), si inizia il percorso di 
ritorno che chiude l'anello verso il punto di partenza a Ponte Pugliese, scendendo 
gradualmente di quota. 
 

Punti di Interesse 
• Borghi Spopolati/Antichi: L'itinerario tocca o lambisce diverse piccole frazioni e borghi, a 

volte semi-abbandonati (come l'antico borgo di Vetoli), che conservano un fascino storico. 
• Fonti e Lavatoi: Lungo il percorso si possono incontrare fonti d'acqua storiche e lavatoi, 

testimonianze dell'uso quotidiano di queste vie e risorse. 
• Paesaggio Naturale: La zona è immersa nella natura dell'"Appennino Perduto", con bei 

panorami sulle valli circostanti e sul fiume Fluvione. 

Club Alpino Italiano 
sez. di San Benedetto del Tronto 
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Club Alpino Italiano 
sez. di San Benedetto del Tronto 



 

 

Via A.Gramsci, 16 
San Benedetto del Tronto 
(ex Cinema delle Palme) 
 
Apertura Invernale 
VENERDÌ, dalle 18:30 alle 20:00 
 
Apertura Estiva 
VENERDÌ, dalle 21:30 alle 23:00 

 

www.caisanbenedettodeltronto.it 
info@caisanbenedettodeltronto.it 


