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A ~ Sergio Trevisani — 3476194317
ccompagnatori
Organizzatori (sergiotrevisani@libero.it)



PARTENZA: mercoledi 24 giugno, ore 8:00, presso parcheggio ex-sede CAl SBT (via firenze, 3,
Grottammare).
VIAGGIO: con auto proprie.
ALLOGGIO: 4 notti in alloggi a tariffa (NB: non necessario portare sacco lenzuolo e
asciugamano).
ISCRIZIONE:

e massimo 8 partecipanti;

e |a richiesta di partecipazione va effettuata comunicando agli accompagnatori entro

tramite WhatsApp, e-mail o telefonando, fornendo i seguenti
dati: nome, cognome e recapito telefonico.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

e la quota comprende: tutti gli alloggi, le colazioni e le credenziali;

e la quota non comprende: tutti i pasti.
INCONTRO INFORMATIVO: alle ore c/o la Sede CAI di San
Benedetto del Tronto, sita all’interno dell’ex-cinema delle Palme, via A. Gramsci, 16, si terra
un incontro informativo necessario a svolgere le seguenti attivita:

e conoscenza dei partecipanti,

e presentazione del percorso a cura degli accompagnatori,

e descrizione dei servizi di accoglienza.

1. DIFFICOLTA: Non & adatto ai principianti assoluti a causa dei forti dislivelli e di alcune zone
isolate. Richiede una buona preparazione fisica.

2. CREDENZIALE: E disponibile una credenziale ufficiale da timbrare lungo il percorso per
ottenere |'attestato finale.

Le Scuole e le Commissioni del CAl adottano tutte le misure
precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza possibile,
ma comunque il rischio € sempre presente e mai azzerabile.



Il Cammino dei Forti € un percorso ad anello lungo 120 Km, che parte e finisce a

(MC) e che si snoda nel cuore dell'Alta Marca Maceratese.
Nel cuore della Regione Marche, il percorso attraversa i comuni di San Severino Marche,
Serrapetrona, Castelraimondo, Gagliole e Matelica.
L'itinerario deve il suo nome alle chesiincontrano lungo il sentiero
e che costituiscono il fil rouge del cammino.
A fare da sfondo a questi suggestivi luoghi, la lussureggiante natura e la sinuosita collinare e
montuosa tipica dell’alto maceratese.
Prepariamo lo zaino... I’Alta Marca ci aspetta!

Il cammino deve il suo nome alle (come quelle di Pitino e Gagliole) che
fungevano da sistema difensivo per il territorio. Oltre alle fortezze, il percorso attraversa siti
di importanza storica e naturalistica, e borghi autentici.

Situato nella Valle dei Grilli, I’edificio originario, dedicato a San Michele Arcangelo di Domora,
di impronta eremitica, venne realizzato nell’XI sec. ad opera dei benedettini nei pressi di un
probabile villaggio di scalpellini, da cui il termine Domora, ossia delle case, e di una strada
che attraversava la gola. Nel corso del Xlll secolo, tra il 1263 e il 1281, viene effettuato un
intervento di ampliamento con la conseguente dedica a Sant’Eustachio; il monastero, che si
distinse per la sua intensa attivita ospitaliera, di alloggio dei viandanti e per i prodigi offerti
dallo stillicidio dell’acqua delle grotte, ricevette numerose donazioni che lo arricchirono di
molte proprieta terriere e beni. Dai documenti si registra comunque un progressivo declino
gia nel corso del secolo successivo, con un totale abbandono del monastero a fine del
Trecento.

Istituita nel 2009, la Riserva Naturale Regionale del Monte San Vicino e del Monte Canfaito
situata nella zona compresa tra i comuni di San Severino, Matelica, Apiro e Gagliole; il suo
nome € legato al Monte San Vicino, che dai suoi 1479 metri risulta essere la punta piu visibile
e riconoscibile della catena Appenninica Marchigiana. Sono luoghi bellissimi, solo visitandoli
o percorrendone i vari sentieri presenti nell’area si pud capire I'unicita del territorio.



e una frazione del Comune di Castelraimondo. Dista 6 km dal capoluogo ed ¢ situata
a 600 metri sul livello del mare. Nel territorio di questa frazione si possono ammirare un
castello di epoca medievale e due torri di avvistamento, chiamate Famula e Guardia. Su uno
sperone presso il torrente di Follano nel XIlII secolo furono costruite due torri vicine tra loro
ma di diversa grandezza allo scopo di controllare I'importante passaggio sul Potenza e
difendere la vicina Valle Gabbiana detta delle Domore.

e un piccolo ma affascinante borgo dove scoprire luoghi autentici e fuori dalle rotte
piu turistiche. Immerso tra le colline e i boschi. Passeggiando per il centro storico si possono
ammirare vicoli in pietra, scorci suggestivi e un paesaggio che si apre sulla verde vallata
sottostante, tipica delle Marche.

e un piccolo borgo, un vero gioiello cinto da mura difensive e raccolto intorno alla
Chiesa di S. Rocco, vero bastione inespugnabile a presidio del sentiero che dalla valle di S.
Clemente saliva verso I’Abbazia di Val Fucina, ne difendeva l'integrita e le ricchezze. Elcito e
divenuta luogo di villeggiatura, il che ha consentito il recupero degli edifici altrimenti destinati
alla rovina.

e un luogo ricco di suggestioni sia per la felice posizione elevata, che permette una
visione totale del territorio, dai monti al mare, sia per la presenza dei ruderi del castello. La
posizione difficile da raggiungere e cosi isolata non deve trarre in inganno perché Pitino e
stato abitato fin da epoche remotissime, probabilmente ben prima di quanto testimoniano i
reperti archeologici rinvenuti.

Informazioni e immagini tratte dal sito
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Via A. Gramsci, 16
San Benedetto del Tronto

(ex Cinema delle Palme)

{‘é Apertura Invernale

VENERDI, dalle 18:30 alle 20:00

Apertura Estiva

VENERDI, dalle 21:30 alle 23:00

info@caisanbenedettodeltronto.it



