DA CAMPO IMPERATORE AL PiZZO D’'INTERMESOLI
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Domenica 28 giugno 2026

Parcheggio Tonic

) 5:30 :
(Porto d’Ascoli)
e : Albergo Campo Imperatore
7:30
Appuntamento (AQ)

zg Katia Pulcini - 329 0754926
Dino Recchi - 328 7180755

Accompagnatori
Organizzatori



Per partecipare all’escursione bisogna essere in ottime condizioni fisiche e attrezzati per
un’escursione classificata Si consiglia di indossare: scarponi da trekking alti,
abbigliamento da montagna adatto alla stagione e alla quota, pantaloni lunghi; ed
equipaggiarsi di: bastoncini telescopici, guscio esterno antipioggia e antivento, k-way,
guanti, passamontagna e cappello, berretto, occhiali da sole, crema solare, acqua (2,5 litri) e
viveri secondo personali necessita, cambio completo da lasciare in auto.

N.B. NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI QUINDICI (15), ACCOMPAGNATORI COMPRESI.

che deve essere effettuata comunicando
nome, cognome e recapito telefonico all’accompagnatore entro tramite
Whatsapp, Telegram, SMS, telefonicamente, o presentandosi in sede nell’orario di apertura.
L’accettazione dell’iscrizione sara comunicata in risposta alla richiesta di partecipazione. Le
richieste sono accettate secondo 'ordine di ricezione. Gli accompagnatori si riservano di
accettare solo le persone ritenute idonee.

consultabile sul nostro sito. Gli accompagnatori si riservano di escludere gli escursionisti
non adeguatamente equipaggiati e/o non rispettosi del regolamento.

Le Scuole e le Commissioni del CAl adottano tutte le
misure precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza
possibile, ma comungue il rischio € sempre presente e mai azzerabile.



L'escursione di domenica 28 giugno - uscita intersezionale con gli amici della sezione CAIl Val Vibrata - ci portera in
vetta all'imponente Pizzo d'Intermesoli (2635 m), terza cima del Gran Sasso, la piu alta al di fuori del massiccio dei
due Corni.

Si parte dall'albergo di Campo Imperatore (2135 m), che raggiungeremo in auto. Dal piazzale, si prende il sentiero
che traversa a mezza costa il versante meridionale del Monte Portella (segnavia n. 111), fino all'omonimo passo
(2260 m, storico valico che collega il versante teramano con quello aquilano). Si prosegue verso il Pizzo Cefalone fino
a un bivio, dove si piega a destra (segnavia n. 149) per scendere lungo un ripido ghiaione ai piedi della parete est del
Cefalone, e risalire subito dopo alla Sella del Cefalone (2320 m).

Si prosegue superando un cocuzzolo e un breve passaggio aereo, e si scende verso la Sella dei Grilli (2220 m).

Da qui si attacca la via normale che ci portera in cima, prima su prati e poi su ripide ghiaie con qualche passaggio di
facile arrampicata (E OBBLIGATORIO L’USO DEL CASCO).

Dalla vetta del Pizzo d'Intermesoli (2635 m) si gode un panorama maestoso. Guardando verso |'anticima nord e la
conca del Sambuco, compaiono spesso branchi di camosci.

Si riscende per la via di salita fino alla Sella dei Grilli. Si prende il sentiero che porta alla Val Maone e, poi, dopo aver
piegato verso destra, si raggiunge lo storico insediamento delle Capanne (1957 m) di Campo Pericoli, costruzioni in
pietra a secco poste su una conca erbosa.

Riprendiamo il sentiero 102 (Sentiero Italia) che risale al Passo della Portella e quindi, per il percorso dell'andata, si
torna all'albergo di Campo Imperatore.

Note sul percorso:

Percorso per escursionisti esperti e ben allenati, che richiede passo sicuro e assenza di vertigini, con facili passaggi
su roccia.

Si puo decidere anche di percorrere al ritorno la stessa via dell'andata, evitando di fare |'anello per Campo Pericoli e
le Capanne.

FOEidentale N

. ]
S o

1

Kaig it

e

——

600 m S.2m/pix 8% & T




Via A.Gramsci, 16
San Benedetto del Tronto

(ex Cinema delle Palme)

{"é Apertura Invernale

VENERDI, dalle 18:30 alle 20:00

Apertura Estiva

VENERDI, dalle 21:30 alle 23:00

info@caisanbenedettodeltronto.it




