ESCURSIONISMO

ONTE SIBILLA

Domenica 23 agosto 2026

% 9 km

tunghezza ) 6:00 Parcheggio Tonic
3 : (Porto d’Ascoli)
oictivell S0 7:30 Montemonaco, piazza Roma
Sete Appuntamento : (per prosecuzione con BUS/Navetta)
é 4 ore
;)urata (circa, soste escluse) . . : : :
.‘ Tullio Giaccaia - 333 2311351
o0l  EE ) _ Simona Bellagamba - 347 0177889
—— ccompagnatori

Difficolta Organizzatori



Per partecipare all’escursione bisogna essere in buone condizioni fisiche e attrezzati per
un’escursione classificata Si consiglia di indossare: scarponi da trekking alti,
abbigliamento da montagna adatto alla stagione e alla quota, pantaloni lunghi; ed
equipaggiarsi di: bastoncini telescopici, guscio esterno antipioggia e antivento, k-way, guanti,
passamontagna e cappello, berretto, occhiali da sole, crema solare, acqua e viveri secondo
personali necessita, cambio completo da lasciare in auto.

che deve essere effettuata comunicando

nome, cognome e recapito telefonico all’accompagnatore entro tramite
Whatsapp, Telegram, SMS, o telefonicamente.
attualmente nel periodo ferragostano. L’accettazione dell’iscrizione sara comunicata

in risposta alla richiesta di partecipazione. Le richieste sono accettate secondo I'ordine di
ricezione. Gli accompagnatori si riservano di accettare solo le persone ritenute idonee.

Per raggiungere il Rifugio Sibilla, punto di partenza dell’escursione a piedi, usufruiremo del
servizio BUS/Navetta al costo di a corsa a persona.

consultabile sul nostro sito. Gli accompagnatori si riservano di escludere gli escursionisti non
adeguatamente equipaggiati e/o non rispettosi del regolamento.

Al termine dell'escursione valuteremo al momento la possibilita di pranzare insieme.

Le Scuole e le Commissioni del CAl adottano tutte le misure
precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza possibile,
ma comunque il rischio € sempre presente e mai azzerabile.



L’itinerario parte dal Rifugio Sibilla e conduce alla vetta del Monte Sibilla seguendo uno dei
percorsi piu panoramici e suggestivi dei Monti Sibillini. Un itinerario che unisce panorami
spettacolari e il fascino delle leggende della Sibilla.

Dal rifugio si imbocca il sentiero che sale progressivamente verso la cresta, dove il paesaggio
si apre sulle principali cime dei Sibillini e, nelle giornate limpide, offre ampie vedute fino al
versante adriatico. Da qui & possibile raggiungere la vetta del Monte Zampa (1791 m), la
propaggine piu orientale della panoramica cresta della Sibilla. Proseguendo in direzione
opposta, si continua a percorrere la cresta fino a raggiungere la Corona della Sibilla, una
spettacolare successione di rocce rosacee che affiorano sul verde degli immensi prati d'alta
qguota caratteristici dei Monti Sibillini. Raggiunta la parte sommitale, per via di uno stretto
passaggio tra roccette attrezzato con una catena, si ha la sensazione di camminare sospesi
tra cielo e vallate. Proseguendo lungo il crinale si raggiunge la Grotta della Sibilla, luogo
avvolto da antiche leggende legate alla figura della Sibilla Appenninica. La grotta, incastonata
nella parete rocciosa proprio al di sotto della vetta, appare ormai sprofondare nel terreno
sottostante. Si raggiunge infine la vetta del Monte Sibilla (2.173 m). Rientro per lo stesso
itinerario dell'andata.




Via A. Gramsci, 16
San Benedetto del Tronto

(ex Cinema delle Palme)

{"é Apertura Invernale

VENERDI, dalle 18:30 alle 20:00

Apertura Estiva

VENERDI, dalle 21:30 alle 23:00

info@caisanbenedettodeltronto.it



