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Monte di Mezzo da Alvi

15 km

Salita: 1200 m
Discesa: 1200 m

6 ore
(circa, soste escluse)

EE

Domenica 8 Novembre 2026
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Appuntamento
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Accompagnatori
Organizzatori

6:00 Parcheggio 'Tonic
(Porto d’Ascoli)

7:30  Alvi (TE)

Eligio Cifa — 347 5810563
Roberto Ficcadenti - 333 6214000



Per partecipare all’escursione bisogna essere in ottime condizioni fisiche e attrezzati per
un’escursione classificata  Sirichiede diindossare: scarponi da trekking alti, abbigliamento
da montagna adatto alla stagione e alla quota, pantaloni lunghi; ed equipaggiarsi di:
bastoncini telescopici, guscio esterno antipioggia e antivento, guanti e cappello, berretto,
occhiali da sole, crema solare, acqua e viveri secondo personali necessita, cambio completo
da lasciare in auto.

che deve essere effettuata comunicando
nome, cognome e recapito telefonico agli accompagnatori entro
tramite Whatsapp, SMS, telefonicamente, o presentandosi in sede nell’orario di apertura.
L’accettazione dell’iscrizione sara comunicata in risposta alla richiesta di partecipazione. Le
richieste sono accettate secondo l'ordine di ricezione. Gli accompagnatori si riservano di
accettare solo le persone ritenute idonee.

consultabile sul nostro sito. Gli accompagnatori si riservano di escludere gli escursionisti non
adeguatamente equipaggiati e/o non rispettosi del regolamento.

Le Scuole e le Commissioni del CAl adottano tutte le misure
precauzionali affinché nei vari ambienti si operi con il maggior grado di sicurezza possibile,
ma comunque il rischio &€ sempre presente e mai azzerabile.
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Dall'abitato di Alvi si raggiunge la piccola e nota chiesa di Santa Maria Apparens, alle sue
spalle inizia il sentiero che ci conduce al casotto dell’Enel (presa del Miglio). Da qui si prosegue
a sinistra tra piccole radure e arbusti, fino a raggiungere Passo Cattivo. Continuando sulla
mulattiera e attraverso un crinale arriviamo al Colle dei Prati (1700 m). Intercettiamo il
sentiero che viene dalla localita il Coppo, lo attraversiamo e proseguiamo diritti su per i prati,
poi nei pressi di un laghetto si prosegue in cresta (la Montagnola 2014 m). Rimanendo sul
crinale si raggiunge la vetta Monte di Mezzo (2155 m). Dalla vetta scendiamo sulla
panoramica cresta sud, superando Colle del Vento (2010 m) e Peschio Menicone (1955 m). A
circa 1750 m alla nostra sinistra intercettiamo un tracciolino non troppo evidente, che
attraversando alcuni fossati, tra cui Fosso Rubiata e costeggiando il bosco, ci conduce alla
traccia di salita.
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Via A. Gramsci, 16
San Benedetto del Tronto

(ex Cinema delle Palme)

{‘é Apertura Invernale

VENERDI, dalle 18:30 alle 20:00

Apertura Estiva

VENERDI, dalle 21:30 alle 23:00

info@caisanbenedettodeltronto.it




